
VISI VARŽYBŲ DALYVIAI PRIVALO PERSKAITYTI ŠIUOS RENGINIO NUOSTATUS!!! 
versija 7.0 (2009‐07‐24) 

Nauja informacija/pakeitimai lyginant su versij 6 įrašyti melsva spalva!!! 
 

VILNIUS CHALLENGE 2009 
liepos 25 

 

1. Organizatorius:  Ištvermės sporto centras “Erdvė” 
 

2. Varžybų vieta: Vilnius, Lietuva.  
Varžybų centras: "Žalioji erdvė" prie Baltojo tilto (adresas: Upės g.6, Baltasis tiltas, 
Vilnius). Tiksli vieta parodyta schemoje žemiau: 

 

 
3. Programa: 

Varžybos įvyks 2009 m. liepos 25 d. Vilniaus miesto ribose. 
 Registracija: ilgai trasai iki 09:30; trumpai trasai iki 12:30 
 Varžybų susirinkimas: ilgai trasai 09:45, trumpai trasai 12:45 
 Ilgos trasos startas: 10:00 
 Trumpos trasos startas: 13:00 
 Finišas abiem trasoms: iki 18:00 
 Apdovanojimai: 18:30 

 
Renginių laikas gali būti nežymiai įtakojamas oro sąlygų ir varžybų eigos. 

4. Dalyviai ir grupės: 

Varžybos – komandinės. Komandą sudaro 2 asmenys. 

Dalyvių grupės: vyrų, moterų ir mišri. 



VISI VARŽYBŲ DALYVIAI PRIVALO PERSKAITYTI ŠIUOS RENGINIO NUOSTATUS!!! 
versija 7.0 (2009‐07‐24) 

Varžybose galės dalyvauti Lietuvos Respublikos piliečiai ir sportininkai iš užsienio. 
Dalyviai privalo būti vyresni nei 16 metų amžiaus. Bent vienas komandos narys privalo 
būti vyresnis nei 18-os metų. Sportininkai iki 18 m privalo turėti globėjo raštišką leidimą 
dalyvauti Vilnius Challenge 2009 varžybose.  

5. Varžybų trasos ir rungtys: 

Varžybų trasos: ilga (iki 8 val. trukmės ~ 45 km) - aktyviems sportininkams, ir trumpa 
(iki 4 val. trukmės ~ 25 km) - pradedantiems. 

Rungtys: bėgimas, irklavimas, orientavimas, dviračiai, alpinizmo elementai (laipiojimas 
sienelėmis, traversavimas ir pan.), landžiojimas urvais, plaukimas (tiktai ilgai trasai, 
nemokantys ar nenorintys plaukti galės pasirinkti 15 min baudą už kiekvieną neplaukiantį 
dalyvį. Tačiau nebijokite - plaukimas bus labiau panašus į bridimą. Taip pat bus virvė, už 
kurios bus galima laikytis. Nenukabinkite nosies ir laikykite aukštai iškėlę galvą. Čia vis 
gi multi sporto varžybos). 

Rungtys, jų sudėtis ir ilgumas gali būti pakeisti priklausomai nuo oro sąlygų ar nuo 
organizatorių nepriklausančių veiksnių įtakos. 

Detali varžybų trasa bus atskleista tiktai varžybų dieną, susirinkimo prieš startą metu. 
Schematinės varžybų trasos pateiktos žemiau (atnaujintos schemos!!!): 
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Beveik visos rungtys reikalaus bazinių navigacijos įgūdžių, tačiau specialaus pasiruošimo 
turėti  nebūtina. Bus naudojami detalūs orientavimosi žemėlapiai, miesto planai, 
satelitinės nuotraukos. 

Alpinizmo rungtims specialaus pasiruošimo ir inventoriaus nereikia. Šios rungtys bus 
pritaikytos tiek sportininkams, tiek pradedantiesiems varžybų dalyviams. 

6. Ekipuotė 
 
Privalomi daiktai: 

 Dviratis kiekvienam dalyviui (tinka miesto dviratis, rekomenduojamas kalnų) 
 Dviračio šalmas kiekvienam dalyviui (tinka paprastas statybinis ar koks kitas 

kietu paviršiumi) 
 Prožektorius kiekvienam dalyviui (tiktai ilgai trasai) 
 Vienas veikiantis mobilus telefonas komandai ir neperšlampamas maišelis 

apsaugai nuo vandens (minimum zip-lock tipo). Telefonas skirtas naudoti tiktai 
esant pavojui sveikatai. 

 Pirštinės (rungtims su virvėmis, tinka paprastos ar statybinės) 
 Neperšlampamas maišelis žemėlapiui. Žemėlapio dydis: A3 formatas 

 
Rekomenduojami daiktai: 

 Sausi rūbai (persirengti sušlapus/ ilgos trasos dalyviai galės persirengti iš karto po 
plaukimo rungties) 

 Kuprinė 
 Gryni pinigai (sugedus dviračiui jį meistras sutaisys už detalių kainą) 
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 Maistas (Energetinis batonėlis, želė, gėrimas, sumuštinis, gira) 
 
Kita sporto įranga: 

 Baidarės: varžybų dalyviai bus aprūpinti baidarėmis, tačiau norintys gali turėti 
savo baidares. Apie tai, komandų kapitonai privalo pranešti varžybų 
organizatoriams iš anksto. Varžybų dieną baidarės turės bus pristatytos į nurodytą 
vietą iki 09:00. 

 Alpinistinė įranga: visą alpinistinę įrangą (apraišus, virves, etc.) suteiks varžybų 
organizatoriai (rėmėjas Montis Magia – http://www.montismagia.lt/) 

  Žemėlapiai: visus varžyboms reikalingus žemėlapius suteiks varžybų 
organizatoriai (rėmėjas Briedis – http://www.briedis.lt/). Savus žemėlapius 
naudoti draudžiama! 

  
7. Registracija 

 
Varžybų registracija vykdoma iki liepos 23 d 18 val. internetu (Registracija: 
https://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=clg5RWZKSWdxa215RWhRMEdSZjVZOEE6
MA..) 

 
Varžybų dieną naujų dalyvių registracija vykdoma tiktai esant laisvoms vietoms iki 
09:00. 
 

8. Starto mokestis 
 
Starto mokestis yra vienodas visoms dalyvių grupėms ir trasoms. Jis priklauso tiktai nuo 
mokėjimo datos (registracijos datos neužtenka). Dėl specialių individualių apmokėjimo 
atvejų kreipkitės challenge@atostogunuoma.lt   
Nuo liepos 20 d. (likus 5-ioms dienoms) pinigai nebegražinami. 
 

Starto mokestis Data nuo/iki kada galioja tarifas 

80 Lt/komandai 2009 m. liepos 17 d. 

100 Lt/komandai Liepos 18 ir 19 d. (pasikeitusi registracijos 
kaina!!!) 

120 Lt/komandai Nuo liepos 19 iki 23 d. (pasikeitusi 
registracijos kaina!!!) 

160 Lt/komandai Uždaryta registracija 

200 Lt/komandai Uždaryta registracija 

Starto mokesčio apmokėjimo variantai: 
# Pavedimu (Ištvermės sporto centras “Erdvė”,  a.s. LT937044060005898740, įm.kodas 
300648911, įvardinti pavedime komandos pavadinimą) 
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# Grynais (Parduotuvė "Ištvermės sporto prekės”, Čiurlionio g. 4, Vilnius, I-V 9.00 - 
17.00, tel. 8 5 2733361) 
# Grynais varžybų centre registracijos metu (prieš tai praneškite varžybų 
organizatoriams). 
Už  registruotus, bet neatvykusius dalyvius starto mokestis negražinamas. 

9. Apdovanojimai 

Apdovanojamos atskirai visų grupių ir trasų 1-3 vietos komandiniais prizais. Esant 
grupėje mažiau 3 komandų apdovanojamas tik nugalėtojas. 

10. Varžybų saugumas 
 
Varžybų trasa yra suplanuojama siekiant maksimaliai išvengti autotransporto judėjimo 
vietų, tačiau esant poreikiui kirsti gatves ar gatvių sankryžas, dalyviai yra patys atsakingi 
už kelių eismo taisyklių laikymąsi. Nuolatinė policijos priežiūra dalyviams yra 
neskiriama. 
Varžybų organizatoriai už dalyvių paliktus vertingus daiktus (telefonus, raktus, pinigines 
ir t.t.) neatsako. Varžybų metu dalyvių dviračiai bus laikomi ir prižiūrimi aptvertoje 
teritorije. 
 

11. Varžybų metu draudžiama 

 Naudoti motorizuotas transporto priemones 
 Nesilaikyti saugaus eismo taisyklių 
 Šiukšlinti 
 Laikytis toliau nei 25 m. atstumu nuo komandos nario (-ių) 
 Naudoti elektronines navigacijos ir ryšio priemones (išskyrus kilus pavojui 

sveikatai) 
 Naudoti ne varžybų organizatorių suteiktus žemėlapius 
 Kirsti privačias teritorijas 

12. Apie 

Apie multi-sportą (angl. "Adventure racing") 
 
Multi-sportas susideda iš kelių sporto šakų kombinacijos, įskaitant orientavimasį sportą, 
bėgimą, lenktyniavimą kalnų dviračiais, irklavimą valtimis, alpinizmą ar jo elementus. 
Tai yra nauja sporto šaka, išpopuliarėjusi Vakarų Europoje, JAV ir Naujojoje Zelandijoje 
(žymesni renginiai - Eco Challenge, Primal Quest, Coast to Coast, Raid Gauloises). 
 
Dauguma sporto varžybų yra specializuotos, žinomos tiktai tos sporto šakos siauruose 
bendruomenėse, tačiau multi-sportas leidžia suburti sportininkus iš kelių disciplinų ir 
padaryti įvairiapusišką, didelės traukos nuotykinį renginį, kuriame dalyviai yra išbandomi 
ne tik fizinėse, bet ir intelektualinėse rungtyse, kartu patiriamas komandinis darbas ir 
dvasia, sportininkai išbando save neįprastose situacijose. 
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Apie varžybų organizatorius 
 
Varžybas rengia nepelno siekianti organizacija Ištvermės sporto centras "Erdvė". "Erdvė" 
ir jos pirmininkas Gvidas Rūkas turi daugiau nei 10 metų patirtį organizuojant įvairius 
sporto renginius Lietuvoje. Šiais metais "Erdvė" organizuoja daugiau nei 100 orientacinio 
sporto varžybų ir daugiau nei 30 orientavimosi sporto kalnų dviračias varžybų Lietuvoje. 
 
Varžybų organizacinis komitetas: Gvidas Rūkas, Gediminas Mitkus ir Vytenis Benetis. 

Vytenis Benetis yra multi-sportininkas, atstovavęs tarptautines komandas Salomon, North 
Face "expedition adventure racing" varžybose beveik visuose pasaulio žemynuose. 
 
Gedas Mitkus yra kitesurferis atliekantis komandinį plaukimą ilgomis distancijomis 
(>80km Anglijos, JAV, Švedijos, Lietuvos pakrantėmis). 
 
Varžybų rėmėjai 

AtostogųNuoma.lt - atostogų nuomos portalas (http://www.atostogunuoma.lt/) 

Vilniaus miesto savivaldybė (http://www.vilnius.lt/) 

Delfi.lt - naujienų portalas (http://www.delfi.lt/) 

Tengris - ištvermės sporto prekės (http://www.tengris.lt/) 

Montis Magia - alpinizmo įranga ir drabužiai (http://www.montismagia.lt/) 

Red Bull Lietuva - energetiniai gėrimai (http://www.redbull.lt/) 

Briedis - žemėlapiai (http://www.briedis.eu/) 

13. Kontaktinė informacija 

http://www.atostogunuoma.lt/vilniuschallenge 
e-paštas: challenge@atostogunuoma.lt  

Renginio organizatorius 
Ištvermės sporto centras "Erdvė" 
Gvidas Rūkas, Pirmininkas 
Čiurlionio g. 4, Vilnius, Lietuva, 
+370 5 273 33 61; +370 687 31350 

Renginio organizacinis komiteto nariai 
Gedas Mitkus 
+370 656 13656  
Vytenis Benetis 
+370 657 73970 

  

 


